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Les barres d’appui Ergogrip ont été spécialement conçues pour offrir une prise en main ergonomique et solide. 
Ces barres d’appui disposent d’un tube rond avec un diamètre de 29mm, permettant à la fois aux grandes 
et aux petites mains de s’enrouler autour du tube avec une prise ferme et sécurisée. En outre, l’angle unique 
du tube de 60°, plutôt que le classique 90°, permet à la main et au poignet de conserver une 
position naturelle, tout en maintenant la barre solidement ancrée à ses points 
de fixation.

Les barres d’appui Ergogrip sont disponibles dans différents modèles droits où d’angles et en 
plusieurs tailles. Elles sont fabriquées à partir d’acier phosphaté ou d’acier inoxydable, avec des 
platines murales en fibre de verre renforcée nylon, assurant ainsi une parfaite isolation électrique.

Elles sont très faciles à installer, et les points de fixation sont couverts d’un 
enjoliveur au design moderne et hygiénique pour permettre un nettoyage aisé 
et efficace.

De nombreuses possibilités de combinaisons et de nombreux accessoires as-
tucieux et pratiques viennent compléter la gamme afin de renforcer la poly-
valence et la facilité d’utilisation, lors de la création de solutions de soutien, 
qu’elles soient individuelles ou collectives. 

• Diamètre du tube de 28,6 mm ;

• Longueur au choix de 200 mm à 2000 mm ;

• Charge maximale (en pression statique) : 150 kg ;

• �Nature du tube : acier phosphaté peint (revêtu époxy), inox 304
peint (revêtu époxy) ou inox 304 poli ;

• �Platines de fixation en fibre de verre renforcée nylon, assurant
une parfaite isolation. Chaque platine de fixation est munie de
2 trous (Ø 7 mm) ;

• �Capuchons de recouvrement de la fixation en matière synthétique de
forme conique pour une hygiène irréprochable.

NB. Visserie non fournie.

CARACTÉRISTIQUES

Nettoyage facile gr
âce aux

capuchons synthéti
ques

Poignée coudée 60
°

offrant une excell
ente préhension

BARRES DE DOUCHE

Poignées Ergogrip
Code ISO 181806

Réf. voir tableau

• Pour un tube en acier revêtu époxy ajouter «AEB» après la référence du produit ;

• Pour un tube en inox revêtu époxy ajouter «I304EB» après la référence du produit ;

• Lorsque la poignée est choisie en inox poli avec platines de fixation blanches rajouter «I304IB» après la référence du produit.

Acier ou Inox 
revêtu époxy 

BLANC
RAL 9010

Coloris et nature du tube

BLANC
RAL 9010

Inox poli 
avec platines 
BLANCHES
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Ergogrip forme droite
Code ISO 181806

Réf. voir tableau

Poignée coudée
à 135°

Angle
à 90°

A B C RÉF.

178 200 275 1532

300 317 405 1533

400 417 505 1534

500 517 605 1535

600 617 705 1536

700 717 805 1537

800 817 905 1538

900 917 1005 1539

1000 1017 1105 1540

1200 1217 1305 1542

1400 1417 1505 1544

Longueur maximum
1400 mm

Longueur minimum
178 mm

B
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 Réf. 1532  Réf. 1533 à 1544

Ergogrip forme coudée
Code ISO 181806

Réf. voir tableaux

La poignée Ergogrip de forme coudée 135° est surtout 
utilisée près de la cuvette des toilettes. 

De cette manière, l’utilisateur peut choisir comment il se relève : en 
poussant sur la partie horizontale ou en tirant sur la partie diagonale.

La poignée Ergogrip de forme coudée 90° horizontale 
est surtout utilisée dans la douche et peut supporter 
un siège de douche suspendu.

MODÈLES DISPONIBLES RÉF.

Coudée à 135° - 200 x 200 mm 1260

Coudée à 135° - 400 x 400 mm 1267

MODÈLES DISPONIBLES RÉF.

Barre horizontale pour 2 murs – 600 x 600 mm 1810

Barre horizontale pour 2 murs – 600 x 900 mm 1910

DIMENSIONS en mm Livré avec 2 platines de fixation
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Ergogrip forme coudée (suite)
Code ISO 181806

Réf. voir tableau

Barre de douche
en L avec
coulisseau

Idéal pour
la douche

Ergogrip verticale combinée (inox)
Code ISO 181806

Réf. 1277 / 1279

La poignée verticale combinée est surtout utilisée dans la douche. La partie verticale sert à la fois de poignée 
de sécurité et de support de coulisseau de douchette. 

Cette poignée verticale peut être combinée avec toute la gamme des poignées Ergogrip, selon la configuration souhaitée.
NB. Les vis de fixation ne sont pas comprises dans la référence des poignées.

La poignée Ergogrip de forme coudée 90° en L est surtout utilisée dans la douche. 

La partie verticale sert à la fois de poignée de sécurité et de support de coulisseau de douchette. 

MODÈLES DISPONIBLES RÉF.

Poignée verticale (disponible en inox peint I304EB ou poli I304I) avec 
une extrémité comportant une pièce d’assemblage (en plastique 
blanc uniquement) 
• 1108 mm
• 1208 mm

1277 
1279

MODÈLES DISPONIBLES RÉFÉRENCE

Coudée à 90° en L inversé – 510 x 1010 mm 1268

Coudée à 90° en L – 510 x 1010 mm 1269

Coudée à 90° en L inversé – 560 x 1130 mm 1295

Coudée à 90° en L  – 560 x 1130 mm 1297

Barre de douche en L avec coulisseau
• Références 1268 + 1811
• Références 1269 + 1811
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 Réf. 1277  Réf. 1279

Poignée coudée
à 90°

en L inversé

 Réf. 1268 / 1269  Réf. 1297 / 1295
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Les accessoires Ergogrip permettent d’aménager 
l’espace de manière harmonieuse.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

13 14

ACCESSOIRES RÉF.

Coulisseau de douchette autobloquant (plastique et inox), se fixe
sur tous types de poignée Ergogrip

1811

Contre-plaque (acier phosphaté), livrée avec écrous M6 soudés 
sur la plaque, les tiges filetées, rondelles et écrous

1563-I304B

Patères* (plastique) montage mural
• Double
• Simple

1815
1805

Porte-serviettes (vis de f ixation non comprises ; acier ou inox)

• 600 mm
• 300 mm

1808
1807

Fixation pivotante pour miroir (miroir non inclus ; acier ou inox)

pour miroir d’épaisseur < 7 mm
1813

Manette pour miroir (inox) 1821

Tablette* longueur 600 mm (acier et plastique) 1803

Porte-savon* (plastique) 1802

Porte-gobelet* avec gobelet (plastique) 1801

Crochet porte-papier (inox poli) 1253i

Porte-rouleau auto freiné (plastique blanc uniquement) permettant
une utilisation avec une seule main

1257B

Porte-brosse WC* (plastique) 1800B

Porte-rouleau de réserve* (plastique) 1804

Barre lavabo (530 x 740 mm) 1819
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*Livré avec vis de fixation inox

Accessoires Ergogrip
Code ISO 181806

Réf. voir tableau

ACCESSOIRES POUR POIGNÉES ERGOGRIP

• Accessoires en plastique blanc pour la pluspart ;

• Pour un tube en acier revêtu époxy ajouter «AEB»
après la référence du produit ;

• Pour un tube en inox revêtu époxy ajouter
«I304EB» après la référence du produit ;

Acier ou Inox 
revêtu époxy 

BLANC
RAL 9010

Coloris et nature du tube

Plastique 
BLANC
RAL 9010
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