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Quvrez le sac, le coussin de posi- *
tionnement est déplié et la pompe et
le tuyau d’insufflation sont a insérer
dans la valve.

Gonflez le coussin aux trois quarts
de sa hauteur pour gu’il soit encore
souple et flexible.

Fermez la valve.

Le coussin est maintenant

prét a étre utilisé.

Le patient est aidé a prendre la
position souhaitée dans le lit, de
préférence avec les genoux relevés et
une téte de lit légerement surélevée.
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Le coussin est placé sous et entre
les genoux de I'utilisateur.

Vérifiez que les hanches et les
genoux sont légerement fléchis et
que les jambes de I'utilisateur
forment un léger angle vers I'extérieur
et effectuent une légere rotation vers
I'extérieur.

Déplacez les jambes jusqu’a ce que
ce résultat soit atteint.

Voir au verso
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Vérifiez qu’il n’y a aucun endroit sur la
face inférieure de I'utilisateur qui ne soit
pas en contact avec la surface
sous-jacente.

Cela signifie que le coussin ne doit pas
seulement soutenir les genoux, mais
aussi la surface du corps jusqu’a ce
gu’il soit a nouveau en contact avec

la surface.

Redressez le coussin de positionnement
de maniere a ce qu’il repose bien sous le
patient.

Déterminez s’il y a trop ou trop peu d’air
dans le coussin.

Cela dépend du poids de I'utilisateur.
Les personnes ayant de grandes jambes
auront généralement besoin d’un peu
moins d’air.

Le coussin doit rester souple et pliable
lorsqu’il est placé sous les jambes de
I'utilisateur.

ATinverse, si un utilisateur a des jambes
étroites, un peu plus d’air peut étre
nécessaire pour que les jambes de

I'utilisateur soient soulevées de la surface.

La pression d’air est ajustée a I'aide
de I'adaptateur fourni.

Le coussin peut également étre
regonflé s’il perd de I'air aprés un
certain temps d’utilisation.

N’oubliez jamais de fermer la valve et
d’appliquer I'étiquette de couverture
fournie si nécessaire.

Le coussin peut étre utilisé par le
méme utilisateur jusqu’a ce que le
feutre soit usé, soit environ 6 a 8
semaines.

Le coussin peut étre essuyé avec
un chiffon humide, de I'alcool ou un
autre désinfectant approprié.

Le coussin peut étre recouvert d’'une
housse pour patient unique. La
housse est commandée séparément
Ccomme accessoire.
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ne doit PAS étre completement gonflé. Pour
un soulagement optimal, il doit étre souple et
pliable, afin de procurer un soulagement.
Vérifiez régulierement le coussin selon les
directives cliniques.
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