
DORMEZ SEREINEMENT

• Aide à l'apaisement et à l'intégration sensorielle
• Un meilleur sommeil facilite les tâches quotidiennes et améliore la 

qualité de vie

• Permet de se détendre pour les périodes de travail ou d'école

• L'effet calmant des couettes à balles a été scientifiquement 
documenté. (Cf : www.cree.fr : Aide à l'intégration sensorielle)

• Stimulation des sens proprioceptifs et tactiles
• Les pressions profondes exercées par les balles en mouvement 

procurent une stimulation sensorielle dynamique

• La couverture Protac Ball Blanket® est enregistrée en tant que 
dispositif médical, classe I.

Protac Ball Blanket®

atténue les troubles du sommeil et
améliore la qualité de vie

La couverture 
qui répond 

aux besoins 
individuels



Pour plus d'information:
cree@cree.fr / 04 72 24 08 99 / www.cree.fr

À propos de la couverture Protac Ball Blanket® 

La Protac Ball Blanket® est une aide destinée à atténuer les troubles sensoriels et les troubles du sommeil chez les 
enfants, les jeunes, les adultes et les personnes âgées. Elle a été développée à partir des postulats de l'intégration 
sensorielle et de l'ergothérapie, et son effet calmant a été scientifiquement documenté. 
Ces balles sont  spécialement conçues pour procurer l'effet calmant des couvertures. Les balles des 
différentes couvertures ont des tailles et des poids différents et stimulent les sens de l'utilisateur de manière 
individuelle. Lorsque l'utilisateur se déplace sous la couverture, la pression exercée par les balles change et 
transmet une nouvelle information sensorielle au cerveau. Cela renforce la perception du corps de 
l'utilisateur et a un effet calmant sur le corps et l'esprit.

Le choix du bon modèle de Protac Ball Blanket® dépend des besoins individuels et du système sensoriel de 
l'utilisateur. La décision n'est pas liée à l'âge ou au poids corporel. Le bien-être mental et physique et un bon 
sommeil sont très personnels et la meilleure façon de trouver la bonne couverture est d'offrir des conseils 
individuels et de tester les couvertures.
Plusieurs projets de recherche prouvent que dormir avec la Protac Ball Blanket® réduit la latence 
d'endormissement, réduit les réveils nocturnes et procure un sommeil profond et non perturbé. Une bonne nuit 
de sommeil améliore le niveau de fonctionnement quotidien et la qualité de vie. Protac Ball Blanket® est 
enregistré CE en tant que dispositif médical de classe I.

Diamètre des balles : 50 mm

Diamètre des balles : 38 mm

Diamètre des balles : 15 mm

Protac Ball Blanket® Flexible

Les balles Protac sont divisées en compartiments où elles peuvent se déplacer et 
fournir une stimulation sensorielle dynamique. Ce modèle convient aux personnes 
en quête de sens qui ont besoin d'un apport sensoriel varié pour se sentir 
en paix avec soi-même, pour trouver le sommeil ou passer un moment calme. 

Protac Ball Blanket® Calm

Les balles Protac sont placées dans des canaux. Cela permet une stimulation 
sensorielle prévisible, apaisante et uniforme, et la couverture se referme agréablement 
autour de l'utilisateur. La couverture Calm est particulièrement adaptée aux 
personnes qui ont besoin d'une pression tactile profonde, mais qui sont également 
sensibles ou stressées par un toucher léger.

  Protac Ball Blanket® Granulate

Le rembourrage de Protac Ball Blanket® Granulate est divisé en compartiments, ce 
qui permet de répartir de manière égale les balles et granules dans l'ensemble de la 
couverture. De cette manière, le rembourrage entoure étroitement le corps et a un 
effet enveloppant. Cette couverture convient aux personnes qui ont besoin d'une 
stimulation sensorielle douce et bienveillante et qui souffrent, par exemple, de 
démence ou de douleurs chroniques.

https://protac.dk/products/protac-ball-blanket-flexible
https://protac.dk/products/protac-blanket-granulate
https://protac.dk/products/protac-ball-blanket-combi
https://protac.dk/products/protac-ball-blanket-calm



